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みなさまこんにちは。ゆとりある理事長・久下沼です。
猛暑日が続く毎日こそ過ぎ去りましたが、残暑厳しい日や肌
寒さを感じる一日など、安定しない気候が続きますね。
新型コロナウイルス感染症だけではなく、インフルエンザや
ＲＳウイルスなど、様々な感染症等が未だに蔓延しています。
私自身も体調の不安を感じる時があるのですが、メンバーの
理解もあり無理せず行動することで、なんとか毎日やるべき
ことはこなせているかなという感じです。
皆さまも体調にはくれぐれも気を付けていきましょうね。

最近は居場所「いまごこち」も小規模ながら安定しつつあり、
開設日は毎日楽しく子どもたちと過ごすことが出来ています。
そのおかげで新しいチャレンジにも取り組めそうで、今から
本当にワクワクしています。
私たちの主催イベントも引き続き行っていきますが、他団体
さんからイベント参加のお誘いを頂くなど、とてもありがた
いお話も増えてきています。まだまだ発展・成長途上の私た
ちですが、今後ともよろしくお願いします！
特定非営利活動法人ゆとりある 理事長 久下沼 諒

居場所『いまごこち』ギャラリー

８月の終わり頃、お祭り「さんさんガーデン」でも
使ったプールとスーパーボールすくいで遊んだあと、
ラムネで乾杯する小学生の男の子たち☆
とってもいい夏の思い出ができましたね！

また、最近は持ち込みの「鉄道模型」が
いまごこちでの流行りになっています！
もしかしたら団体でも今後何か起こるかも、、！？

『いまごこち』詳細は４ページ目をご覧ください！



ゆとりあるカレンダー ～２０２３年１０月～

10月のイベント情報！

「みんなの会 のんすく」

１０日（火） １３：３０～１６：００
さんきゅうハウス・カフェスペース（立川市羽衣町３-１４-１３）

「不登校・わかもの当事者会」

２１日(土) １３：００～１５：００
ゆとりある事務所(立川市栄町５－１３－２)

☆ゆとりある事務所での開催は「茶話会」との同日開催になりました。(今月までの予定)
☆２０２３年中にイベントアップデート予定！
その際に開催日時等に変更が生じる場合がありおます。

「ゆとりある茶話会」 ☆立川市地域福祉アンテナショップ登録事業

２１日（土） １５：００～１７：００
ゆとりある事務所（立川市栄町５－１３－２）

☆「当事者会」との同日開催のため、６月より時間変更しました。

また各イベントの詳細は、下記アドレス(ゆとりあるＨＰ)もご覧ください！
https://yutreal.com/archives/293

https://yutreal.com/archives/293


クラウドファンディングへの御礼とご報告

２０２３年４月末～５月に行った、
クラウドファンディングのご報告です。

詳細なまとめが遅くなり大変申し訳ございません。

今回のクラウドファンディングでは、
合計２０２，０００円のご支援を賜ることが
できました。本当にありがとうございました。

目標金額には遠く及びませんでしたが、こちらのプロジェクトとは別に、
多額の寄付金を複数の方から頂くことが出来るなど、大変意義のあるものとなりました。

また、１０，０００円ご支援コースのリターンである、
「ＳＮＳ等へのお名前掲載」ですが、こちらのゆとりある通信でも、
お名前を掲載させていただきます！（掲載は順不同）

ご支援１０，０００円コースリターン
「ＳＮＳ等へのお名前掲載」ご支援者

おとみ様 冨永様  まこ様
久保ちゃん様  衣川様

にゃん様 もち様 Yuki様
匿名希望の方 計４名

ご支援、本当にありがとうございました！
今後ともゆとりあるへの応援をよろしくお願いいたします。

上記クラウドファンディングも行って、少しずつではありますが安定した運営が出来るように
なってきた居場所「いまごこち」ですが、最近は小学生から高校生まで、毎回平均３～４名の
参加があり、スタッフ・子どもたち共に楽しく過ごすことが出来ています。
ここに通う子どもたちは本当にみんないい子たちで、彼らの笑顔や元気が、そのまま我々運営
スタッフのやりがいやパワーに繋がっているようにも思います。

そして最近、ここに通う不登校状態にある子どもたちをみて改めて感じることがあります。
それは「とても素直で純粋ないい子たちなのだな」ということです。

みんなそれぞれ性格や好きなことも違いますし、そんな中で発達への課題などがあり、
極端なこだわりや感覚に過敏な所があったりもするので、
「なかなか学校(在籍校)では上手くいかないのだろうな」と思うこともあるのですが、
それだけで彼らの無限の可能性を潰してはいけないと思うのです。

この短い文章の中で学校批判などするつもりはないのですが、
私たちはとにかくこの子たちのことを信じるために、寄り添うために、
引き続きこの居場所を運営していきたいと思っています。

「居場所を持つ」という本来あたりまえである権利を、本当のあたりまえにするために、
私たちはこれからも頑張っていきます。

理事長・ミニコラム 「居場所を持つ権利」
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ゆとりある事務所 &「いまごこち」アクセス

ゆとりあるでは、不登校の子どもたちへ向けた居場所『いまごこち』を開設しております。
子どもたちの「好きなこと」「やりたいこと」を大切にしながら、
誰もが居心地のいい場所を目指して運営中です！
もちろんお問い合わせや見学だけでも大歓迎です☆ よろしくお願いします！

日時 ：毎週月曜日 １０：００～１５：００
水曜日 １３：００～１８：００

※ただし祝日・年末年始・お盆期間はお休みです

場所 ：ゆとりある事務所(立川市栄町５-１３-２)

参加費 ：子ども１人・１日５００円

対象 ：小学生～高校生くらいまでの不登校状態にある子ども
(行き渋り状態の子どもや、上記対象年齢以外の方もお気軽にご相談ください)

スタッフ：久下沼 諒・長谷部 貴也(不登校経験者・ゆとりある理事長＆副理事長)
その他・ゆとりあるメンバーやボランティアさんにより運営しております！

不登校の子どもたちの居場所『いまごこち』詳細！
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